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CooLey’s reeL 
 
Chorégraphe(s)  Peter METELNICK (UK) & Alison BIGGS (UK). (Février 2011) 
Description  Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs, 1 Final 
Niveau  Novice 
Musique  ‘Cooley’s Reel’ – Sharon CORR  
Départ Démarrage de la danse après les 32 premiers comptes 
 
 
SECTION 1  1-8 R SIDE ROCK & RECOVER, R BEHIND-SIDE-CROSS, L HEEL FWD, L TOGETHER, R TOE TAP BACK,  

R BACK, L CROSSING SHUFFLE 
1 - 2 Poser PD à D – Retour PdC sur PG [12h00] 
3&4 Croiser PD derrière PG – Poser PG à G – Croiser PD devant PG  

5&6& Poser talon G devant - Poser PG à côté du PD – Tap pointe D derrière – Poser PD derrière  
7&8 Croiser PG devant PD – PD à D - Croiser PG devant PD  

 
 
SECTION 2  9-16 R SIDE ROCK & RECOVER, 1/4 R COASTER STEP, FWD STEP BALL STEPS ENDING ON L DIAGONAL 

1 - 2 Poser PD à D – Retour PdC sur PG  
3&4  1/4 tour à D en posant ball PD derrière PG - Poser ball PG à côté du PD - Poser PD devant [3h00] 

5&6& Poser PG devant - Poser ball PD à côté du PG - Poser PG devant - Poser ball PD à côté du PG  
7&8 Poser PG devant - Poser ball PD à côté du PG- Poser PG dans la diagonale avant G  

 
 
SECTION 3  17-24 SYNCOPATED R & L CROSS ROCK & RECOVERS, R FWD, 1/2 L PIVOT, R FWD SHUFFLE 

1-2& Croiser PD devant PG - Retour PdC sur PG - Poser PD à D  
3-4& Croiser PG devant PD – Retour PdC sur PD - Poser PG à G  
5 - 6 Poser PD devant – 1/2 tour à G (PdC sur PG) [9h00] 
7&8 Poser PD devant – Rassembler PG à côté du PD - Poser PD devant  

 
 
SECTION 4  25-32 L FWD, R FWD SCUFF, R FWD, TAP L BEHIND, L BACK, R HEEL FWD, R BACK, L FWD ROCK & 

RECOVER, L COASTER CROSS 
1 - 2 Poser PG devant – Scuff PD  
&3 Poser PD devant – Tap pointe G derrière PD  
&4 Poser PG derrière - Poser talon D devant  

&5-6 Poser PD derrière - Poser PG devant – Retour PdC sur PD  
7&8 Poser ball PG derrière – Poser ball PD à côté de PG – Croiser PG devant PD  

 
 
FINAL : Sur les comptes 7&8 de la section 4, faire un sailor 1/2 tour au lieu d’un coaster cross pour revenir face à [12h00] 
 
 
PD = Pied Droit     PG = Pied Gauche     PdC = Poids du Corps     D = Droit ou Droite     G = Gauche 
 
 
 
 
 


